i s

Codigo FOR-GD-040

< i T
PROCESO GESTION DOCUMENTAL Versibn 0

AT AL LA MW Fecha -MBITlO 120240 13‘440:_.
gaam FORMATO AYUDA DE MEMORIA by

Pagina 1de 3

Lugar

Jardin Infantil Sembrando Camino

Fecha

03/07/2026

Tema

Socializacién del Protocolo de Promocion e Instauracion del Lavado de
Manos en Jardines Infantiles Plblicos, Privados y Casas de Pensamiento
Intercultural (Cédigo PTC-PSS-067) con las profesionales de atencion a la
primera infancia.

Desarrollo 1. Objetivo del protocolo, orientado a brindar herramientas vy

Se inicia con el saludo e introduccion explicando a las asistentes el
proposito de la reunién el cual consiste en socializar con el equipo
pedagogico del jardin infantil los lineamientos establecidos en el Protocolo
de Promocion e Instauracion del Lavado de Manos, fortaleciendo los
conocimientos y practicas relacionadas con la promocién de habitos de
higiene y la prevencién de enfermedades infectocontagiosas en los nifios
y nifias que pertenecen a la unidad operativa.

Durante la jornada se realizo la socializacién del Protocolo de Promocion
e Instauracion del Lavado de Manos, destacando la importancia de esta
practica como una de las medidas mas efectivas para prevenir
enfermedades infectocontagiosas y promover habitos saludables en la
primera infancia.

Se abordaron los siguientes aspectos:

orientaciones para promover la adecuada préactica del lavado de manos
con ninas, ninos, familias y talento humano.

2. Importancia del lavado de manos como estrategia de autocuidado y
prevencion de enfermedades respiratorias, gastrointestinales y otras
infecciones transmisibles.

3. Momentos clave para el lavado de manos, resaltando la necesidad
de realizar esta practica antes y después de actividades como la
preparacion y consumo de alimentos, cambio de pafial, uso del bafio,
manipulacion de materiales y objetos compartidos, actividades de
limpieza y al finalizar la jomada.

4. Dotacion requerida, recordando la importancia de garantizar la
disponibilidad permanente de agua potable, jabén liquido, toallas
desechables y lavamanos en condiciones adecuadas para nifias, nifios
y personal del jardin.

5. Técnica correcta de lavado de manos, explicando cada uno de los
pasos establecidos en el protocolo, enfatizando en el frote adecuado de
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todas las superficies de las manos durante un tiempo minimo de £0

segundos. .
. Recomendaciones generales, entre ellas:

Priorizar siempre el lavado con agua y jabon.

Utilizar jabén liquido suave para las nifias y los nifios

Evitar el uso de agua caliente.

Recordar que el uso de guantes no reemplaza el lavado de manos

No utilizar soluciones antisépticas a base de alcohol en nifias y nifos

Responsabilidades del equipo pedagégico, orientadas a incorporar

acciones pedagdgicas permanentes que favorezcan la apropiacion del

habito de lavado de manos por parte de las nifias y los nifios, asi como

la sensibilizacion de las familias sobre su importancia.

ﬂDGOCDm

A continuacion, se propone una actividad pedagogica para recordar los
pasos necesarios para un adecuado lavado de manos, para lo cual la
nutricionista realiza la entrega de una imagen alusiva a uno de los pasos
requeridos para un adecuado lavado de manos y solicita a las asistentes
ubicarse en la secuencia que ellas consideran desde el inicio hasta el fin
del procedimiento, luego la profesional a cargo revisa el orden propuesto y
realiza la respectiva retroalimentacion resaltando la importancia de seguir
todos los pasos con el fin de garantizar una adecuada higiene de manos
especialmente en los momentos criticos (después de ir al bario, antes de
asistir la alimentaciéon de los nifios y nifias, al terminar la actividad
pedagdgica, luego de cambiar un panal).

El equipo pedagdgico manifesté comprensién y apropiacién de los
lineamientos presentados, reconociendo la importancia del lavado de
manos como una practica fundamental para el cuidado de la salud, la
prevencion de enfermedades y la promocién de habitos de autocuidado en
las nifias y los nifos. Se acordd continuar fortaleciendo las estrategias
pedagégicas que favorezcan la instauracion de este habito en la
comunidad educativa.

Nombre Cargo/Rol Dependencia
Francia Gigliola Barrero Flérez | Nutricionista SubdReEmce
Asistentes
Nancy Moya Responsable gaﬁw:”’"d“
Listado de asistencia anexo | | rofesionales de | JI Sembrando
atencion Camino
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Actividad Responsable Fecha limite
Incorporar actividades | Profesionales de | Permanente
pedagogicas relacionadas con | atencién a la primera
el lavado de manos dentro de | infancia.
la planeacion pedagdgica.
Promover diariamente la | Profesionales de | Permanente
practica adecuada del lavado | atencion a la primera
de manos en los momentos | infancia.
establecidos.
Fortalecer el trabajo con las | Profesionales de | Cuando se
—_— familias mediante acciones de | atencion a la primera | requiera
P informacion y sensibilizacion. | infancia.
Nutricionista de apoyo
Verificar permanentemente la | Profesionales de | Permanente
disponibilidad de los insumos | atencién a la primera
necesarios para la higiene de |infancia y equipo de
manos. apoyo
Responsable del servicio
Mantener visibles los | Profesionales de [ Permanente
instructivos y material | atencion a la primera
pedagoégico relacionado con |infancia y equipo de
el procedimiento adecuado de | apoyo
lavado de manos.
Préxima
remifia 1710712026
Elabord Francia Barrero
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